
บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   สำนักปลัด  องค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต                                           .      
ที ่  อต  76601/711            วันที่   30  กันยายน  2568         

เรื่อง  รายงานข้อมูลการใช้ลานกีฬา/สนามกีฬา ประจำปงีบประมาณ พ.ศ. 2568                                  .                                                                                                                      

เรียน  นายกองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 

  ตามท่ี องค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต  มีหน้าที่ในการกำหนดนโยบายและส่งเสริมการเล่นกีฬา
และการออกกำลังกายของประชาชนและเยาวชนในพื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต โดยทุกภาคส่วน        
ในชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเห็นคุณค่าของการเล่นกีฬาและการออกกำลังกาย อันเป็นการส่งเสริมให้คนในชุมชน
ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรง 

   งานส่งเสริมการศึกษา ศาสนาวัฒนาธรรมและการกีฬา จึงได้รวบรวมข้อมูลการใช้ลานกีฬา/
สนามกีฬาที่อยู่ในพื้นที่องค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต  เพื่อเป็นข้อมูลในการพัฒนาปรับปรุงสนามกีฬาและ     
ให้ประชาชนทั่วไปสามารถรับรู้ข้อมูลการใช้ลานกีฬา/สนามกีฬาได้ ตั้งแต่เดือนตุลาคม 2567 – กันยายน 2568 
จำนวน 12 เดือน รายละเอียดดังนี้  

                     ตารางแสดงปริมาณผู้ใช้บริการลานกีฬา/สนามกีฬาในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 

ลานกีฬา/สนามกีฬา เดือนตุลาคม 2567 – กันยายน 2568 

สนามกีฬา 
ต.ค. 
67 

พ.ย. 
67 

ธ.ค. 
67 

ม.ค. 
68 

ก.พ. 
68 
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68 

พ.ค. 
68 
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68 
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68 
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68 
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68 

สนามกีฬา หมู่ที่ 5 
3

ครั้ง 
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ครั้ง 
2 

ครั้ง 
- 

ครั้ง 
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ครั้ง 
สนามฟุตชอล 
อบต.ร่วมจิต 

4 
ครั้ง 

2 
ครั้ง 
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ครั้ง 
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ครั้ง 
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ครั้ง 
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ครั้ง 

-  
ครั้ง 
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ครั้ง 
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ครั้ง 

2 
ครั้ง 
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สนามกีฬา หมู่ที่ 7 
2 

ครั้ง 
3 

ครั้ง 
4 
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3 
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 สนามกีฬา หมู่ที่ 8 
2 

ครั้ง 
3 

ครั้ง 
-

ครั้ง 
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ครั้ง 
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 สนามกีฬา หมู่ที่ 11 
3 

ครั้ง 
4 

ครั้ง 
2

ครั้ง 
1 

ครั้ง 
3 

ครั้ง 
2

ครั้ง 
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  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 
 
 

(นางสาวอัมพิกา  นันชม) 
นักพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 

 
 

/ความเห็นของ... 
 

 



ความเห็นของหัวหน้าสำนักปลัด/ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 

............................................................................................................................. ..................................... 

 
 

(นางสาวบุหงา  ดังก้อง) 
หัวหน้าสำนักปลัด 

 
 
ความเห็นของนายกองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
............................................................................................................................. ..................................... 
 
 
                                                     (นายนิธินนท์  เมืองพุ่ม) 
                                             นายกองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



จำนวนลานกีฬา/สนามกีฬาในพื้นที่ชุมชนขององค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

 จำนวนหมู่บ้านทั้งหมด  8 หมู่บ้าน 
 จำนวนลานกีฬา/สนามกีฬา  5 หมู่บ้าน 
  ร้อยละของลานกีฬา/สนามกีฬาที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จัดให้มีในพ้ืนที่เพ่ือให้ประชาชน 
 ได้ใช้ในการแข่งขันกีฬาหรือออกกำลังกาย 
  = จำนวนลานกีฬา/สนามกีฬาในพ้ืนที่หมู่บ้าน/ชุมชน  X ๑๐๐ 
    จำนวนหมู่บ้านทั้งหมด 
  =    5  X ๑๐๐ 
          8 
 
  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีลานกีฬา/สนามกีฬาในพื้นที่หมู่บ้าน/ชุมชน  ร้อยละ 62.50 
 
 
 ลงชื่อ                          ผูร้ายงาน 
     (นางสาวอัมพิกา  นันชม) 
    นักพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ภาพลานกีฬาและสนามกีฬาในพื้นที่ชุมชนขององค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



ภาพลานกีฬาและสนามกีฬาในพื้นที่ชุมชนขององค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



ภาพลานกีฬาและสนามกีฬาในพื้นที่ชุมชนขององค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



บัญชีอุปกรณ์กีฬา/เครื่องออกกำลังกาย 
องค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต  อำเภอท่าปลา  จังหวัดอุตรดิตถ์ 

 

ลำดับที่ รายการ 
 

จำนวน 
 

ที่ตั้ง หมายเหตุ 

1 อุปกรณ์บริหารข้อเข่า 1  เคร่ือง ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต  
 

2 
อุปกรณ์ซิทอัพลดหน้าท้องบริหาร
ขาและเข่า (แบบยกตุ้มนำ้หนัก) 

 

1  เคร่ือง 
 

ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

3 อุปกรณ์บริหารเอว-ข้อสะโพก 
(แบบบิดเอวคู่) 

 

1  เคร่ือง 
 

ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

4 อุปกรณ์บริหารขาและสะโพก 1  เครื่อง ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต  

5 อุปกรณ์บริหารข้อสะโพก (แบบ
แกว่งต่ำ) 

 

1  เคร่ือง 
 

ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

6 อุปกรณ์บริหารขา - แขน และ
หัวไหล่(แบบโยก เดินสลับ) 

 

1  เคร่ือง 
 

ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

7 อุปกรณ์บริหารขา สะโพก 
หัวไหล่ (แบบโยก วิ่งสลับเทา้) 

 

1  เคร่ือง 
 

ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

8 อุปกรณ์บริหารแขน หน้าอก 
หัวไหล่และหัวเข่า (แบบถ่าง หุบ
ยกตุ้มน้ำหนัก) 

 

1  เคร่ือง 
 

ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

9 อุปกรณ์บริหารขา เข่า หน้าอก 
และหัวไหล่ (แบบดึงยกตุ้ม
น้ำหนัก) 

 

1  เคร่ือง 
 

ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

10 อุปกรณ์บริหารกล้ามเนื้อแขน -
หัวไหล่และหน้าท้อง 

 

1 เครื่อง 
 

ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

11 อุปกรณ์สำหรับฝึกเดินทรงตัว 1 เครื่อง 
 

ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

 

12 อุปกรณ์บริหารกล้ามเนื้อแขน 1 เครื่อง 
 

ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

 

13 อุปกรณ์สำหรับบริหารการยืดขา 1 เคร่ือง 
 

ที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลร่วมจิต 
 

 

 
 

ลงชื่อ                        ผู้ดแูล 
(นางสาวอัมพิกา   นันชม) 
นักพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 


